
 

 

 

 

 

 

 

脳トレ効果抜群といわれている健康麻雀 

9 月から 12 月まで毎月 1 回行います  

ご参加は 1 回でも OK です 

お誘い合わせの上、奮ってご参加ください。 

講師   フローラスタッフ 

日時   ９月５日（土） 10：00～13：00 

    １０月 3 日（土） 10：00～13：00 

１1 月 7 日（土） 12：00～15：00 

１２月５日（土） 10：00～13：00 

場所  「フローラ」 

国立市富士見台 4-10-4 ローズマンションフローラ 

    矢川駅徒歩 2 分 

参加費 ￥1000 

 

 

お問い合わせ 藤栄会東京支部長 長谷川 nob-shi.01@docomo.ne.jp 

健康ワークショップ 

麻雀にチャレンジ 


